
TÍTULOS RELACIONADOS

“Una guía esencial tanto para aficionados como 
jinetes avanzados y veterinarios que aborda la 
equitación combinando conocimientos profundos 
en medicina veterinaria y equitación clásica”

AUTOR
Felipe Andrés Alonso (Ciudad Real 1980). Licenciado en Veterinaria. En 
2004  ingresa en el Escuadrón de Escolta Real de la Guardia Real. En 
2005 finaliza sus estudios y en 2006 obtiene el título de Experto Univer-
sitario en Formación Ecuestre por la UNED. Un año después ingresa en 
la Academia de Policía Nacional de Ávila y en 2010 pasa a formar parte 
de la Unidad Especial de Caballería de ese mismo cuerpo. Tras servir 
doce años en la UEC de la Brigada Provincial de Seguridad Ciudada-
na de Madrid como jinete, actualmente presta servicio en el Escuadrón 
de Caballería adscrito a la Comisaría General de Seguridad Ciudadana 
como encargado del reciclaje de aquellos caballos de servicio que han 
perdido la funcionalidad operativa.

Ha escrito dos obras anteriores sobre fundamentos generales de 
equitación y biomecánicos del caballo: Equitación para veterinarios y 
La equitación como herramienta terapéutica. Es docente en la Facultad 
de Veterinaria de Madrid.

SINOPSIS
Montar bien y elegir bien a tu caballo proporciona a futuros y 
actuales aficionados a los caballos, incluido veterinarios, no-
ciones esenciales sobre equitación. Viene así a llenar la laguna 
que existe entre el conocimiento teórico y el práctico sobre la 
actividad principal a la que son destinados la mayoría de los 
caballos. La instrucción del veterinario Felipe Andrés Alonso 
en equitación de la mano de grandes maestros actuales y de la 
lectura de las obras de los autores clásicos, le ha proporciona-
do una mezcla de conocimientos profundamente interrelacio-
nados que ahora sintetiza en esta obra.

Este libro parte de la filosofía desarrollada por la Federación 
Ecuestre Alemana, que comprende la formación gimnástica y 
la cuidadosa educación del caballo para potenciar completa-
mente sus cualidades naturales y su rendimiento, así como con-
servar su salud para alcanzar la armonía entre el jinete y su ca-
ballo. Su finalidades crear un físico cadencioso, capacitándolo 
hasta obtener un equilibrio perfecto que permita al jinete la ab-
soluta disposición de las fuerzas del caballo, así como controlar 
su voluntad, siempre empleando una metodología respetuosa 
con su naturaleza, basada en la confianza mutua.

• Felipe Andrés Alonso es un reputado veteri-
nario y excelente jinete de todas las discipli-
nas que en este libro nos trasmite décadas 
de estudio y práctica del arte ecuestre

• Un libro bellamente editado con innumera-
bles fotografías e ilustraciones
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