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El contacto extraterrestre

CAPITULO 1
EL AVISTAMIENTO

Toda experiencia real de contacto es comprobable, y
la contundencia y trascendencia del mismo estd en relacion
directa con el numero y la objetividad de los testigos.

esde muy joven tuve profundas inquietudes espiri-

tuales. Buscaba afanosamente, a pesar de mi corta

edad por aquel entonces (17 afos), las respuestas a
aquellas preguntas que nos hacemos todos los seres huma-
nos en algiin momento de nuestra vida: équiénes somos?, ¢de
doénde venimos? y ¢hacia donde vamos?

Habia estudiado en un colegio religioso y habia recibido
formacion como creyente, pero mis necesidades espirituales
eran de fondo, no de forma. Mi padre investigaba el tema ovni
como hobby, pero de modo tan apasionado que habia llegado
a ser considerado el mas importante investigador del pais y
del resto de paises latinoamericanos. Mi madre, norteameri-
cana de nacimiento, diez afios méas joven que él, lo apoyaba
en su cruzada por desentraiar la verdad sobre el tema que
pudieran estar ocultando los Gobiernos.

Habia nacido pues en ese ambiente, aunque el tema no
era algo que me atrajera demasiado. Mas bien aceptaba la po-
sibilidad de vida extraterrestre como algo 16gico y de sentido
comun. Sin embargo, el destino me tenia reservadas muchas
sorpresas al respecto.

Después de unas conferencias que mi padre dio en una
agrupacion de yoga, siempre sobre su tema, y a las que mi
madre nos pidi6 que la acompafiaramos con mis hermanos,
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me vi atraido y envuelto en la filosofia oriental, asi como en
la practica de técnicas de concentracion y meditacion que me
fueron aportando muchas respuestas, pero a la vez mas pre-
guntas y la necesidad de corroborarlas.

En enero de 1974 sali6 una noticia en el diario més serio
y conservador de Lima, el Diario el Comercio, que decia que
se habia descubierto, a través de los vuelos tripulados y los
radiotelescopios, que el espacio no era un lugar de un silencio
sepulcral como se creia, sino que, por el contrario, alli habia
mucho ruido, mucha bulla. Y que todos esos sonidos u ondas
de radio podian ser mensajes enviados de otros planetas por
civilizaciones avanzadas interesadas en conectarse con sus
semejantes en el Universo. Se hablaba del proyecto Ozma,
una version antigua de lo que hoy se conoce como proyecto
Seti. Todo esto motivd a mi padre, Carlos Paz Garcia, hombre
jovial y sociable, a organizar una conferencia para comentar
el articulo. La disertacion corrid a cargo de un amigo suyo, el
doctor Victor Yanez Aguirre, médico del Hospital de Policia
de Lima, eminente esoterista y apasionado de la parapsico-
logia, quien toco el tema de la posible comunicacion extrate-
rrestre suponiendo que hubiese civilizaciones mas avanzadas
que pudieran, no solo estar llegando fisicamente a la Tierra
con sus naves espaciales, sino quizas también procurando
contactar, de forma telepatica, o hasta astralmente en suefios.
Estos seres de otros planetas, cuyo inico mérito habria sido
haber empezado antes que nosotros y haber sobrevivido a la
intolerancia y el egoismo, asi como a sus mas importantes cri-
sis de crecimiento, podrian estarnos visitando no ahora sino
desde tiempos inmemoriales y estar interesados por diversas
razones en nuestro proceso.

La conferencia inspir6 en mi el deseo de experimentar
la telepatia. Pero no tanto por la parafernalia ovni, sino qui-
zas porque, de ser posible el contacto, estos seres tendrian
las respuestas que yo tanto ansiaba. Como hacia un afio que
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venia practicando yoga con diversas técnicas de meditacion y
concentracion se me ocurri6 aprovechar tal preparaciéon para
intentar, con mi madre y mi hermana, recepcionar un mensa-
je. Realmente fue un juego sin ninguna base ni sustento que
garantizara una experiencia.

Durante la noche del 22 de enero de 1974, sentados con
mi madre, Rose Marie, y mi pequefia hermana Rosi en tor-
no a una mesa con unas hojas de papel y lapices, intentamos
la conexion. Habiamos hecho como de costumbre una rela-
jacion profunda y a continuacién una meditacion. Y fue en
plena meditacion que vino a mi mente la imagen de un rostro
con unos ojos marcadamente oblicuos que me miraban y la
necesidad compulsiva de escribir, por lo cual abri los ojos,
agarré lapiz y papel, y, relajando el brazo, comencé a hacer
trazos desordenados y, a continuacion, tratando de controlar
la recepcion, escribi lo siguiente:

«Sala de hogar buena para hacer la comunicacion. Me
llamo Oxalc y soy de Morlen, ustedes le llaman Ganimedes,
una de las lunas de Jipiter. Podemos tener contacto con us-
tedes. Pronto nos veran».

Mi madre, mi hermana y yo nos habiamos predispues-
to con una actitud positiva y mucho entusiasmo, y recibimos
un primer mensaje psicografico de escritura automatica sin
trance alguno; por el contrario, tan conscientes que me resul-
16 dificil de creer por la facilidad con que llegd. Precisamente,
después de recibido cotejé el escrito con mi madre y mi her-
mana y ambas habian captado el mismo mensaje, solo que no
lo habian plasmado en el papel.

Ante la posibilidad de que fuera un juego de la imagi-
nacion les dije que lo dejaramos ahi, que no podia ser cierto.
Pero no contaba con el entusiasmo de mi hermana Rosi, que
aquella noche llamo a sus amigos por teléfono contandoles lo
que habia ocurrido, de tal manera que al dia siguiente tenia-
mos 20 personas en el salén de casa deseosas de que se repi-
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tiera el experimento. Yo llegué de la calle y me encontré con
esa reunién improvisada y la insistencia de todos de intentar-
lo una vez mas. Yo no queria hacerlo porque no deseaba en-
gafnarme ni enganar a nadie, y menos atn quedar en ridiculo.
Pero fue tanta la presion de todos que, para demostrarles que
no era verdad, acepté llevarlo a cabo una vez mas. Y cuanta
no seria mi sorpresa cuando al cabo de un rato de iniciada la
meditacion nuevamente me vinieron ganas de escribir y se
repitio6 la vision en mi mente de aquella mirada enigmatica.

El segundo mensaje canalizado decia:

«Si, Oxalc, soy de Morlen. Pueden hacer las preguntas
que deseen».

Al leer lo que habia escrito, con sarcasmo e ironia me
dirigi a mis compafieros y les dije:

—El extraterrestre dice que podemos hacerle preguntas.
A la primera consulta que yo no pueda responder o respon-
da mal quedara demostrado que es imaginacién, que es cosa
mia.

En ese momento comenzaron a llover toda clase de pre-
guntas por parte de los asistentes. No faltaron por alli los que
preguntaron:

—A ver, Sixto, pregtntale de qué color es mi bicicleta.

—¢De qué equipo de fatbol soy hincha?

—éQué voy a hacer mafiana?

Y a todas vinieron respuestas exactas e inmediatas, lo
que produjo sorpresa general. Para mi la explicacion era que
nos conociamos demasiado y yo estaba respondiendo con
respuestas probables, y por la gran suerte que tenia aquella
noche coincidian.

Entonces la madre de uno de los companeros presentes,
y amiga de mi madre, dijo:

—A ver, Sixto, preguntale qué libro llevo en el bolso. Que
te diga el nombre del libro y el nombre del autor, si es posible.
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Pensé que hasta alli habiamos llegado y que habia sido
solo cuestion de tiempo el terminar haciendo el ridiculo. En
ese momento, a pesar de mi incredulidad y pesimismo, no
sé por qué ni como puse sobre el papel la respuesta. Escribi
el nombre del libro, del autor y hasta el namero de la pagina
que ella tenia sefializada, lo cual maravill6 a todos. La sefora
extrajo el libro de su bolso, y era tal cual. Ella no recordaba
donde se habia quedado en la lectura, pero estaba marcado.

Fui yo el primer sorprendido. No podia creer que fuera
verdad, ni que fuera tan sencillo. Me resultaba mas facil acep-
tar que alli estaba ocurriendo algo paranormal pero creado
por nosotros mismos que creer que pudiera haber una en-
tidad extraterrestre utilizandome como un canal desde su
mundo o su nave espacial.

En ese momento uno de los amigos dijo:

—Hagamos las preguntas sin decirlas. Las pensamos, no
te las decimos, y que el extraterrestre, si es que existe, nos
responda.

—Me parece muy bien —dije yo sin terminar de creer lo
que estaba pasando y a la vez interesado por descartar posi-
bilidades.

El pregunté en su papel:

«¢éPor qué yo no creo en los seres extraterrestres?».

Y yo, sin conocer la pregunta, recibi:

«Porque nunca nos has visto; no te preocupes, ya nos
verds».

Realmente ese juego de preguntas y respuestas, y la at-
mosfera tan especial que empez6 a respirarse en el ambiente,
eran alucinantes.

Entonces mi hermano mayor, Charlie, intervino:

—Sixto, si es un ser extraterrestre, que no se ande con
rodeos. Que nos diga donde podemos ir a verle. Dénde pode-
mos Ver su nave.
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Instantaneamente, y sin pensarlo, se me comenz6 a mo-
ver la mano y escribi rapidamente:

«Vayan a sesenta kilémetros al sur de Lima, a un lugar
en el desierto que se llama Chilca, porque el 7 de febrero, a
las 21 h, veran aparecer nuestra nave. Y esa sera la confir-
macién de la realidad del contacto».

Fuimos al desierto pero un dia antes, para pasar una no-
che en el lugar, no fuera a ser que viéramos en el cielo un
satélite, una estrella, un avion, o cualquier fenémeno aéreo
y pensaramos que alli estaba la nave prometida. Teniamos
que estar completamente seguros y descartar posibilidades.
El dia anterior al contacto no ocurri6é nada especial en la zona
de Chilea, ni vimos nada en el cielo, pero el dia del encuentro,
cuando se acercaba la hora, la emocién en todos crecia. El
grupo estaba disperso, alejado entre si, y yo me encontraba
comentando con algunos lo extrafia que habia sido la noche
de la recepcién psicografica, cuando de pronto, por unos se-
gundos, el cielo se iluminé como si fuese de dia. Se produjo
un gran resplandor detras de las montafas y todos en ese mo-
mento vimos salir un objeto luminoso que se desplazo len-
tamente por encima de las crestas de la sierra, hasta que se
detuvo suspendido en el cielo por el lado derecho de donde
nos encontrabamos.

El grupo empez6 a reagruparse y todos comenzaban a
preguntarse unos a otros qué era eso que estabamos viendo.
Cuando, de pronto, alguien grit6:

—iMirad! iSe esta moviendo!

El objeto luminoso que giraba sobre si mismo con luces
multicolores comenz6 a avanzar y descender hasta quedarse
encima nuestro, como a unos ochenta metros. Era un disco
con una media docena de ventanas. No producia ningtn rui-
do y llegb a proyectar un haz de luz que cay6 vertical y direc-
tamente sobre nosotros.
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Sentimos pénico, terror. Nunca habiamos tenido tanto
miedo como en aquel instante. Algunos de mis compaiieros,
queriendo esconderse ingenuamente detras mio, me decian:

—iSixto, diles que se vayan! iTa contactas con ellos!

Y yo les respondi:

—Pero siyo no sé como funciona todo esto. Lo tltimo que
me habria imaginado es que fuese real.

iYlo era!

Todos en ese momento captamos en nuestra mente,
como si nos hablaran al oido, que nos decian:

«No bajamos en este momento porque ustedes no saben
controlar sus emociones. Habra una preparacién, un tiem-
po y un lugar».

Aquel objeto estuvo varios minutos encima nuestro, que
a nosotros nos pareci6 una eternidad, hasta que de pronto co-
menzb a moverse y elevarse de una forma muy extrana, como
si estuviera subiendo una escalera, y luego parti6 a gran velo-
cidad de forma oblicua.

Cuando vimos que se habia marchado saltamos de feli-
cidad y nos abrazamos entre todos. Yo no lo podia creer. ¢Por
qué nosotros? Un grupo de muchachos intrascendentes de un
pais en vias de desarrollo; no tenia sentido alguno que hubié-
semos tenido una experiencia de esa clase. Llegamos a pensar
ingenuamente que como desde el espacio no se ven los paises
de colores como aparecen en los mapas, ni se observan las li-
neas punteadas que los dividen, esos seres creian que habian
llegado a Estados Unidos o a Alemania cuando en realidad se
habian quedado a mitad de camino en Pera.

Fue asi como tuvimos nuestro primer avistamiento en
el desierto de Chilca. Habiamos observado la aparicion de
un objeto en forma de disco que ilumino el lugar y descendi6
de entre las montanas, ubiciAndose a poca altura por encima
nuestro, tal como ellos lo habian prometido, como para no
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dejar la menor duda, quedando demostrado que no estiaba-
mos solos, que hay otros seres mas avanzados en el Universo
y que nos observan, y que la posibilidad de la conexion psi-
quica es un hecho.

De un momento a otro todo esto me acerco a satisfacer la
necesidad de obtener respuestas trascendentes.

De regreso a casa nos encontramos con mis padres y les
contamos lo que habiamos vivido. Mi padre, que no cono-
cia los antecedentes de la cita, al escuchar nuestro relato se
sonridé pensando que nos estdbamos burlando de sus investi-
gaciones. Pero cuando insistimos sobre el tema se molest6 y
acabd bruscamente la conversacion. En esos dias intentamos
nuevamente recibir comunicacién, aprovechando el grupo de
amigos que se habia improvisado en torno a la experiencia. Y
con la concentracion y energia de todos recibi un nuevo men-
saje. A través de esa conexion les pedimos si podian darle una
prueba a mi padre y Oxalc accedio, siempre y cuando fuera él
solo con nosotros. Nos dieron la fecha y nos confirmaron el
lugar, que era el mismo donde se habia producido el avista-
miento inicial.

No fue nada facil convencer a papa de que nos acompa-
fiara, pero al final, ya aburrido de que le insistiéramos tanto,
prometio ir pero por su cuenta y encontrarnos en el sitio in-
dicado. El, en medio de una reunién de su asociacion e insti-
tuto de investigacién, anunci6 la salida, y como no creia que
se fuera a dar nada, invit6 a todos los asistentes a hacer una
sesion de astronomia al aire libre.

Como habiamos llegado primero a la zona y desconocia-
mos la convocatoria de mi padre, nosotros solo lo esperaba-
mos a él, cuando, de repente, un objeto cilindrico gigantesco
apareci6 de detrds de las montafas. Estaba inclinado hacia
la izquierda y era enorme. En los extremos tenia unas luces
intensas.
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Nos emocionamos pensando el recibimiento que le es-
peraba a mi padre, cuando al darnos la vuelta vimos multi-
tud de autos acercandose a la zona por la carretera de tierra.
Los coches se detuvieron, alinedndose, y de su interior salie-
ron mi padre y sus amigos investigadores, acompanados de
sus esposas y familiares. Sin percatarse de lo que habia en el
cielo, comenzaron a descargar mesas y sillas plegables, tele-
scopios, cajas de cerveza, etc. Sorprendidos por lo que estaba
ocurriendo abajo, descendimos de las faldas de los cerros y
nos acercamos al campamento. Al vernos llegar mi padre se
alegr6 y nos dio la bienvenida. Entonces le mostramos lo que
habia encima del cerro y se maravillo. El resto estaban tan en-
tretenidos en la conversacion que ni siquiera se habian fijado
en semejante avistamiento.

En ese instante, de los extremos del cilindro salieron dos
luces que bajaron a toda velocidad por las montafias en di-
reccion a donde estaba toda la gente, precipitindose de tal
manera que crearon panico, haciendo huir a las personas alli
congregadas. Al llegar al campamento se detuvieron instan-
taneamente, elevandose en una vertical ascendente. A conti-
nuacion, el gran objeto cilindrico se nivelo, se puso de frente
y comenzo6 a moverse lentamente, como a velocidad de dirigi-
ble, cruzando todo el valle a regular altura.

Mi padre qued6 fuertemente conmocionado por esta
observacion. Luego nos confesaria que habia pensado lo si-
guiente:

—iNo puede ser! iTantos anos investigando el fendmeno
ovni y al final estos seres contactan con mis hijos y no conmi-
g0, qué injusto!

Nuestra relaciéon no volvi6 a ser la misma. Después de
aquella noche, en més de una ocasioén lo encontré de madru-
gada en la sala de nuestra casa experimentando y tratando
de recibir una psicografia, pero nunca quiso hacerlo con no-
sotros.
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