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“El éxito se consigue cuando 
no se persigue”

AUTOR
La obra de Enric Lladó es un viaje de descubrimiento en busca 
del poder que todos tenemos para transformarnos a nosotros 
mismos y a los demás.

Su enfoque se caracteriza por ser eminentemente práctico, 
aportando siempre recursos que resulten sencillos y fácilmente 
aplicables para todos de manera inmediata.

 Mejor sin objetivos es su séptimo libro y su contribución de-
finitiva para ayudarnos a liberar nuestra capacidad de generar 
cambios positivos a nuestro alrededor.

SINOPSIS
Con magistral sencillez, Enric nos invita en este libro a un 
cambio de paradigma radical: que para crecer y desarro-
llar nuestro máximo potencial es mejor funcionar sin obje-
tivos.

Que los objetivos son en realidad el principal obstáculo 
para nuestro avance personal, profesional y social.

Y que solo cuando actuamos sin objetivos, operan en 
nosotros fuerzas extraordinarias que nos impulsan hacia 
una vida de realización y plenitud.

•  Enric Lladó es uno de los más reconoci-
dos formadores, conferenciantes y coaches de 
nuestro país
•  Este libro recoge la esencia de su propio 
aprendizaje y será un escalón fundamental 
para el lector que esté acometiendo un pro-
ceso de desarrollo personal
•  Este es el séptimo libro de Enric y todos sus 
libros son bestsellers
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COLECCIÓN LIDERAZGO CON VALORES

Y ADEMÁS...
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