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que aumentes tus capacidades y 
potencies tu mejor versión”
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SINOPSIS
Este libro quiere que desarrolles, aumentes, multipli-
ques y potencies al máximo tu mentalidad de creci-
miento, tu capacidad de desarrollo, con especial hin-
capié en la visión espacial, el esfuerzo, la disciplina y 
el pensamiento lateral para que maximices todo tu 
potencial.

Para ello el autor utiliza infinidad de ejercicios, 
ejemplos, historias propias y los últimos conceptos e 
investigaciones de los mejores autores de manage-
ment y universidades del mundo.

Un libro multidisciplinar y extraordinario para cam-
biar tu visión del mundo y ampliar tu perspectiva. 

• Un manuel editado a todo color con innu-
merables anécdotas, ejercicios, historias y las 
últimas teorías en neurociencia y desarrollo 
personal
• Un libro holístico que integra multitud de 
disciplinas relacionadas con el crecimiento de 
las personas
• Eber es divertido, provocador e ingenioso y 
no deja indiferente
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