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ÓSCAR MATEO QUINTANA
Ha desarrollado su carrera profesional en la consultoría 
de empresa, especialmente en contenidos vinculados con 
la formación, la comunicación y los modelos heurísticos. 
Actualmente desarrolla su actividad en el seno de la Aso-
ciación Nacional de Perfumería y Cosmética (STANPA).

TRANSFORMA TU REALIDAD
CON EL ESPACIO-PROBLEMA
En ocasiones parece que los acontecimientos se des-
envuelven de forma caótica y errática. Nada más lejos 
de la realidad. Oculta bajo cada suceso se expresa una 
determinada geometría que puede servirnos como guía 
para comprender los procesos que se están desarro-
llando en ese acontecimiento.
El “Espacio-Problema” es una herramienta imprescindi-
ble para incrementar las propias habilidades a la hora 
de resolver problemas, mejorar situaciones o superar 
retos e introducir el cambio con éxito.

“Hacer silencio es 
una herramienta que

cambiará tu vida”

EMPRESA

¿POR QUÉ COMPRAR ESTE LIBRO?

•	 Óscar es un reconocido y prestigioso pro-
fesional con una larga trayectoria en la 
consultoría de resolución de problemas

•	 El método propuesto es único, sugerente 
e impactante, realmente funciona

•	 El libro es aplicable a situaciones de índole 
personal o profesional
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