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CARTA EDITORIAL - Un verano feliz con libros

Si hay una época que todos deseamos es el verano pues visualizamos 
ese idílico momento tumbados en la playa o en la montaña sin nada 
que hacer pero, eso sí, con un buen libro en la mano.

Y para hacer ese sueño realidad, os proponemos una selección de 
algunos de los títulos que hemos sacado esta temporada en todas 
las categorías: novela, desarrollo personal, y unos buenos ensayos. 
Aunque tenéis todo nuestro gran catálogo de títulos con valores a 
vuestra disposición con algunos contenidos que estamos seguros os 
van a sorprender.

¡Feliz verano para descansar y disfrutar!

Marta Prieto Asirón
Directora de editorial Kolima

https://www.editorialkolima.com/


Juana Villanueva nació en Madrid, aunque le 
gusta reseñar que toda su familia es onubense. 
Cursó estudios de De-
recho y ha desarrollado 
su actividad profesional 
en el campo de las Re-
laciones Laborales y de 
los Recursos Humanos. 
En la actualidad ocupa la 
dirección de Personas en 
una importante compañía 
multinacional.

En diciembre de 2013 publica su primer libro: 
“Relatos para una ex- traterrestre Blanca”. Cin-
co años después aparece su primera novela: 
“La abuela Marta y los búhos”. Con gran éxito 
de crítica y ventas, llegó a ser el libro del mes 
Amazon España en agosto de 2019. Juana está 
casada y tiene dos hijas.

PVP: 18 euros
Rústica
14 x 22 cm
254 páginas

ISBN: 9788419495327

COMPRA
AQUÍ

»«complejas personas y relaciones  que puede 
haber en el mundo de las organizaciones

• Una novela rotunda, provocadora y refrescante 
que demuestra el buen hacer literario de su autora 
y su conocimiento del mundo de las relaciones 
humanas.

• Una descripción realista de dinámicas que existen 
en el mundo de la empresa con las que segura-
mente se identificarán muchos lectores.

• Una denuncia valiente pero a la vez elegante de 
muchas situaciones que necesitan visibilizarse 
para poder mejorar entre todos.

Al igual que ocurre en la sociedad, a veces en las 
empresas existen personajes y relaciones complica- 

dos, como aquellos a los que tendrá que enfrentarse 
Henar Márquez, la protagonista de esta magnífica no-
vela de Juana Villanueva. Recién salida de un hospital 
psiquiátrico donde ha estado ingresada un año tras el 
fallecimiento de su marido y su hijo, estas situaciones 
pondrán a prueba su propia fortaleza y salud mental, 
uno de los grandes temas que aborda este libro.

Una novela sorprendente desde el principio que pone 
encima de la mesa algunas de las realidades más terri-
bles que se producen en las empresas actuales, y que 
cuestionan muchas de las prácticas y también las destre-
zas necesarias para poder sobrevivir en esos entornos. 
Reflexiones muy oportunas y formuladas de forma muy 
novedosa y valiente, con episodios con los que todos 
de alguna manera nos podemos identificar, líneas rojas 
que no se deberían cruzar, y, por encima de todo, una 
refrescante sensibilidad que brinda esperanza y pistas 
de cómo construir un mundo (y una empresa) mejor.
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https://www.editorialkolima.com/producto/nadie-enciende-el-mundo/
https://www.youtube.com/watch?v=s6LCPcLQVlo&ab_channel=EditorialKolima
https://www.editorialkolima.com/


»«

«Nathalie Nahai pone sobre la mesa una potente 
combinación de conocimientos empresariales y 
psicológicos para que los empresarios se manejen 
por las complejidades del mundo moderno. Trufada 
de estudios de casos ya históricos y que aportan 
un contexto enriquecido a cada tema, Business 
Un- usual es una obra imprescindible en la biblio-
teca de cualquier ejecutivo». Jeremy Dalton, autor 
de Reality Check y director del departamento de 
Realidad Aumentada en PwC.

Nathalie ha escrito uno de los mejores
libros de empresa de nuestra época.

 Todos los líderes deberían
estudiar este libro con detalle: estaremos

en mejores circunstancias  si lo hacen. PVP: 20 euros
Rústica
14 x 22 cm
292 páginas

ISBN: 9788419495341

COMPRA
AQUÍ

Nathalie Nahai, psicóloga 
web y visionaria, predice 
desarrollos prospectivos a 
través de resultados cien-
tíficos de vanguardia en 
neurociencia y ciencias del 
comportamiento.

Ha trabajado con empre-
sas de Fortune 500, agencias de diseño y pymes, 
incluidas Google, eBay, Unilever y Harvard Business 
Review, por nombrar algunas.

• «Nathalie Nahai es en la actualidad una de las men-
tes más preclaras en el campo de la cultura digital 
y el comportamiento de los consumidores. Este li-
bro, no solo es oportuno, importante y sagaz, sino 
que su claridad permite valorar lo que nos conecta 
como seres humanos frente a los graves retos y las 
emocionantes oportunidades que nos imponen las 
tecnologías modernas». Doctor Aaron Balick, psicote-
rapeuta, escritor y director de Still Point International.

Tomas Chamorro-Premuzic, escritor y catedrático 
de Psicología Empresarial en la Escuela Universitaria 

de Londres y la Universidad de Columbia.
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https://www.editorialkolima.com/producto/business-unusual/
https://www.youtube.com/watch?v=2NffdkryIlo&ab_channel=EditorialKolima
http://www.editorialkolima.com/


»«

En este libro, Miriam Díaz de Zárate, reputada 
coach con experiencia de más de 20 años y 

directora de su propia escuela de coaching, nos 
explica en detalle de dónde vienen, con qué se re-
lacionan, (y también algunas claves para empezar 
a cambiar, ejercicios y técnicas para proponerles 
a tus clientes o a tus colaboradores), la exigencia 
y perfeccionismo, un comportamiento que atrapa 
a miles de personas aleján- dolas de sus objetivos 
y de la felicidad.

Un texto inteligente y práctico
para gestionar el perfeccionismo

que nos bloquea

PVP: 14 euros
Rústica
14 x 22 cm
82 páginas

ISBN: 9788419495495

COMPRA
AQUÍ

Miriam Ortiz de Zárate 
(Madrid, 1959) es psicó-
loga experta en coaching 
por el COP de Madrid y 
coach MCC por la Inter-
national Coaching Fede-
ration.

Durante los últimos 20 
años (desde 2003) ha contribuido al crecimiento y 
la expansión del coaching en nuestro país a través 
de las aulas, de sus conferencias y de sus escritos. 
En 2013 funda el CEC (Centro de Estudios del 
Coaching), junto con José Manuel Sánchez, una de 
las escuelas de referencia en la actualidad, donde 
continúa su actividad docente.

Ha publicado numerosos artículos e impartido con-
ferencias sobre coaching, eneagrama y liderazgo. 
Es coautora del bestseller No es lo mismo (2010), y 
otros libros sobre coaching, psicología y eneagrama: 
27 Personajes en busca del ser (2012), Sinergias 
entre la Psicología y el Coaching (2020).

• Un manual exquisito por su enfoque y aplicabili-
dad práctica para gestionar un comportamiento que 
abunda como es el perfeccionismo mal entendido.

• Miriam Ortiz hace gala de una compresión profunda 
y completa de una conducta que nos daña sin dar- 
nos cuenta, y propone soluciones y enfoques útiles 
y transformadores.
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https://www.editorialkolima.com/producto/excelencia-o-exigencia/
https://www.youtube.com/watch?v=ESjL44roJ-g&ab_channel=EditorialKolima
https://www.editorialkolima.com/


»«

A los ojos de un tuareg, la desorbitada carrera de 
vehículos organizada por las naciones occiden-

tales solo trae problemas a unas tribus nómadas y a 
un territorio ya de por sí empobrecido y abandona-
do a su suerte. Pero este tuareg, descendiente de 
uno de los más aclamados personajes de Alberto 
Vázquez-Figueroa y protagonistas de su novela 
más famosa, Tuareg, decide tomarse la venganza 
por su cuenta.

Los ojos del Tuareg es una crítica inteligente
de los conflictos que provoca la legendaria
carrera del rally París-Dakar a su paso

por el continente africano

PVP: 19 euros
Rústica
14 x 22 cm
304 páginas

ISBN: 9788419495563

COMPRA
AQUÍ

Alberto Vázquez-Figueroa Rial (Santa Cruz de Tene-
rife, Canarias, 11 de octubre de 1936) es un novelista, 
periodista e inventor español, autor de más de cien 
títulos de éxito internacional. Ex corresponsal de La 
Vanguardia y de Televisión Española, es uno de los 
autores contemporáneos más leídos en España y 
en el mundo con 30 millones de libros vendidos.

• Otra extraordinaria novela de aventuras del maes-
tro del género que hereda todos los personajes y el 
ambiente que nos enamoraron de la famosa novela 
Tuareg.
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https://www.editorialkolima.com/producto/los-ojos-del-tuareg/
https://www.editorialkolima.com/


Sixto Paz nació en Lima 
(Perú) en 1955. Ha cur-
sado estudios de Historia 
y Arqueología por la Uni-
versidad Católica de Perú.

Sixto Paz viaja anualmen-
te a más de 20 países, im-
partiendo conferencias y 
seminarios, y es invitado a cuanto Congreso In-
ternacional se celebra sobre la materia, así como 
a canales de televisión y programas de radio en 
todo el mundo para comentar sus experiencias y 
cualquier hecho relacionado con el tema.

Ha participado en los foros internacionales más 
prestigiosos e importantes como Naciones Unidas 
en Nueva York, La Sociedad de las Américas, La 
Universidad de Columbia, La Universidad John F. 
Kennedy, La Universidad de Montreal, La Universi-
dad Complutense de Madrid, Universidad Autónoma 
de México, etc.

Sixto Paz compagina su labor de investigación y de 
conferenciante difundiendo los mensajes recibidos 
de inteligencias extraterrestres con la escritura. Es 
autor de más de 20 libros bestsellers hasta ahora 
en los que estudia y explica el fenómeno OVNI y 
otros hechos extraordinarios.

PVP: 24 euros
Rústica
14 x 22 cm
524 páginas

ISBN: 9788419495518

COMPRA
AQUÍ

»«existen sobre el fenómeno extraterrestre
Uno de los libros más importantes que

• Sixto Paz es uno de los investigadores del fe-
nómeno ovni con más trayectoria y prestigio in-
ternacional.

• Sus más de 20 libros son auténticos bestsellers en 
muchos países, pues cada año viaja por los cinco 
continentes impartiendo conferencias y talleres.

• Este libro es uno de sus libros más importantes 
pues recoge sus principales experiencias e hitos 
en el contacto extraterrestre.

Este libro recoge una antología de las experiencias 
más intensas que ha vivido Sixto Paz, uno de los 

ufólogos de más prestigio internacional del mundo, que 
acumula varias décadas de contacto extraterrestre.

El libro fue originalmente publicado hace casi diez años 
bajo el título Sixto Paz Wells y los visitantes estelares, 
una década en la que han pasado muchas cosas, que 
se incluyen en esta edición actualizada con nuevos 
capítulos e información muy relevante para esta nueva 
era de despertar masivo y en la que ha habido una 
explosión del fenómeno extraterrestre.
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https://www.editorialkolima.com/producto/el-contacto-extraterrestre/
https://www.youtube.com/watch?v=h7TZGBWjARw&ab_channel=EditorialKolima
https://www.editorialkolima.com/


Con la compra de un libro de Editorial Kolima
¡TU ENVÍO TOTALMENTE GRATIS!

30 días con Kolima  /  Junio  2023 08
RECOMENDACIONES 
DE LIBRERÍA 

«¿SUBESTIMAMOS LAS CAPACIDADES DE NUESTRAS 
MASCOTAS?á¿QUÉ SABEMOS SOBRE SU INTELIGENCIA 
EMOCIONAL?»
Todas estas preguntas y muchas otras son las que nos encon-
traremos en este nuevo libro de Gonzalo Giner sobre animales, 
veterinarios y otros humanos. Vuelve el autor de El sanador de 
caballos para sorprendernos con un relato que no es uno sino 
varios, y que no solo nos habla de su experiencia como veterinario, 
sino que también elabora una narración común con sus colegas 
de vocación, ¡nuestros veterinarios! De Málaga a León, pasando 
por Madrid o Tenerife, Giner se lanza con humor y honestidad a 
las páginas de este libro para compartir con nosotros un sinfín 
de situaciones extrañas, divertidas y algunas de una delicadeza 
infinita, para poner de nuevo a los animales en el centro de sus 
preocupaciones vitales y literarias.

Descubre cómo las preguntas que nos hacemos a nosotros 
mismos y a los demás pueden expandir nuestra mentalidad o 
restringirla limitando nuestras opciones para un cambio exitoso.

Cuando buscamos respuestas, a menudo nos olvidamos de 
tomarnos el tiempo para hacernos las preguntas correctas. 
Pero, como muestra la Dra. Marilee Adams a través de esta 
fábula, el uso intencional de preguntas nos ayuda a tomar 
decisiones más sabias, encontrar soluciones y transformar 
nuestra vida personal y profesional.

Cambia tus preguntas, cambia tu vida muestra al lector cómo 
elegir de manera consciente las preguntas que pueden lle-
varnos al éxito. 

Desde Kolima te ofrecemos una librería online para 
proveerte de todos los libros que necesites, con 
recomendaciones de lectura de nuestras áreas de 
especialidad: liderazgo, desarrollo personal, espir-
itualidad, conciencia, educación, medioambiente y 
valores en general.

Te animamos a que entres y compres tus libros 
ahí, con gastos de envío gratuitos al incluir un libro 
de Editorial Kolima en tu pedido y con servicio de 

PVP: 16,90 euros
288 páginas

ISBN: 9788408254706

COMPRA
AQUÍ

PVP: 14,96 euros
272 páginas

ISBN: 9788417963705

COMPRA
AQUÍ

asesoría de compra personalizada totalmente 
gratis a través del correo electrónico: tienda@
libreriakolima.com o en el teléfono: 914458006.

Entra en www.libreriakolima.com y encuentra tu 
libro en nuestro catálogo especializado actualizado 
diariamente con los mejores libros con valores del 
mercado. Y también puedes visitarnos en nuestra 
librería en la calle Covarrubias 28 en Madrid.

Recomendaciones
Tu librería especializada en libros con valores

https://www.editorialkolima.com/
https://libreriakolima.com/producto/entre-amigos/
https://libreriakolima.com/producto/cambia-tus-preguntas-cambia-tu-vida/
https://www.libreriakolima.com/
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Eventos del 
mes de junio

https://www.editorialkolima.com/
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APARICIONES 
EN MEDIOS

Libera tu sombra 
y tu poder interior

Nadie enciende 
el mundo

La fuerza interior

La desconexión rural

Escrito por: 
María Mikhailova

Escrito por: 
Juana Villanueva

Escrito por: 
Enric Lladó

Escrito por:
Óscar Caso Colina

ABC

OK diario

Informalia - El Economista

mcusercontent

mcusercontent

radiointereconomia

Kolima en los medios

Con la compra de un libro de Editorial Kolima
¡TU ENVÍO TOTALMENTE GRATIS!

https://www.editorialkolima.com/producto/libera-tu-sombra-y-tu-poder-interior/
https://www.editorialkolima.com/producto/nadie-enciende-el-mundo/
https://www.editorialkolima.com/producto/la-fuerza-interior/
https://www.editorialkolima.com/producto/la-desconexion-rural/
https://www.abc.es/natural/naturaleza-mejorar-autoestima-20230614183926-nt.html
https://okdiario.com/cultura/coach-maria-mikhailova-publica-primer-libro-autoayuda-libera-tu-sombra-tu-poder-interior-11027198
https://informalia.eleconomista.es/estilo-de-vida/noticias/12341784/06/23/la-coach-maria-mikhailova-presenta-su-libro-libera-tu-sombra-y-tu-poder-interior-para-trabajar-la-autoestima-y-la-valentia.html
https://mcusercontent.com/14a8192a439a1bc597ebcd4f9/images/bec8b134-5666-3b63-d474-02ccff19bfba.png
https://mcusercontent.com/14a8192a439a1bc597ebcd4f9/images/e55f975d-8a01-cc3b-c54d-2377268dded7.png
https://www.facebook.com/radiocazapescaynaturaleza/videos/145176638531035
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¿Te perdiste algún programa? ¡No te preocupes!
Haz click en cada uno de ellos y podrás escucharlo. 

NUESTRO PROGRAMA 
DE RADIO SEMANAL 
CON CLICK RADIO TV

Un pequeño oasis en el bullicioso mundo para compartir 
un rato con vosotros y donde encontrar también un re-
fugio, un espacio de descanso, reflexión e inspiración.

Una charla con invitados muy interesantes con los que 
conversar sobre literatura y el mundo en general.

https://www.youtube.com/watch?v=-LoPC_whMy0&list=PL4m3-K9_niNFACDVKedNYxPxtRHjfZDWi&index=2&ab_channel=CLICKRADIOTV
https://www.youtube.com/watch?v=eTOv3_00K-M&list=PL4m3-K9_niNFACDVKedNYxPxtRHjfZDWi&index=1&ab_channel=CLICKRADIOTV
https://www.youtube.com/c/CLICKRADIOTV
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El inca
«Una magnífica aventura 
en uno de los contextos más 
fascinantes de la historia, el 
Imperio inca»

Alberto Vázquez-Figueroa

Tuareg
«Una de las cinco novelas que 
hay que leer en la vida según Der 
Spiegel»

Alberto Vázquez-Figueroa

3

9

Fuerteventura
«Una historia trepidante 
basada en hechos reales 
ocurridos durante la 
Segunda Guerra Mundial» 

Alberto Vázquez-Figueroa

1

La primera vez que la pegué 
con la izquierda 
«Un libro que puede cambiar 
la vida de entrenadores, padres,  
jefes y de cualquiera»

Imanol Ibarrondo

7

La cultura del éxito 
profesional y empresarial
«Un modelo integral de gestión 
de la empresa para el éxito»
Pasqual Prous Miró

4

¿Esperas o aspiras?
«Esto no es solo un libro, sino 
un camino para vivir la vida»

Marta Martín, Luis Poveda y 
Marta Alfayate

8

El instructor del nuevo tiempo
«Un manual práctico 
imprescindible para prepararse 
para el nuevo tiempo»

Sixto Paz Wells

10

El contacto extraterrestre
“Uno de los libros más 
importantes que existen sobre 
el fenómeno extraterrestre”

Sixto Paz Wells

6

¿Excelencia o exigencia?
“Un texto inteligente y práctico 
para gestionar el perfeccionismo 
que nos bloquea”

Miriam Ortiz de Zárate

2

Libera tu sombra 
y tu poder interior 
«Un libro para buscadores, 
exploradores de su destino, de 
mente abierta que quieren 
desbloquear sus límites y 
encontrar su camino»

María Mikhailova

5

https://www.editorialkolima.com/producto/el-inca/
https://www.editorialkolima.com/producto/tuareg/
https://www.editorialkolima.com/
https://www.editorialkolima.com/producto/fuerteventura/
https://www.editorialkolima.com/producto/la-primera-vez-que-la-pegue-con-la-izquierda/
https://www.editorialkolima.com/producto/la-cultura-del-exito/
https://www.editorialkolima.com/producto/esperas-o-aspiras/
https://www.editorialkolima.com/producto/el-instructor-del-nuevo-tiempo/
https://www.editorialkolima.com/producto/el-contacto-extraterrestre/
https://www.editorialkolima.com/producto/excelencia-o-exigencia/
https://www.editorialkolima.com/producto/libera-tu-sombra-y-tu-poder-interior/
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La primera vez que la pegué 
con la izquierda 
«Un libro que puede 
cambiar la vida de 
entrenadores, padres, 
jefes y de cualquiera»

Imanol Ibarrondo

Presencia y poder
«Sabiduría interior que
impacta a tu alrededor»

Enric Lladó

El santuario de la tierra 
«El origen oculto y el destino 
de la Humanidad en una 
novela fascinante de 
descubrimiento y grandes 
revelaciones»

Sixto Paz Wells

Phowa
«Una llamada desde 
la trascendencia»

Óscar Mateo

Samurai
«Un modelo de liderazgo 
basado en las cuatro artes 
japonesas del samurái»

Enric Lladó

Los bisontes de Altamira 
«La historia del primer 
genio universal»

Alberto Vázquez-Figueroa

Tocar con palabras
«No basta con saber hablar:
es necesario aprender a 
comunicar, aprender a tocar 
a las personas donde es 
debido, como es debido»

Enric Lladó

Año de fuegos
«Una novela que pone 
encima de la mesa lo mejor 
y lo peor del ser humano»

Alberto Vázquez-Figueroa

Tapping
«El tapping solo tiene un
problema... que funciona»

Cipriano Toledo

El domador de cerebros
«Una propuesta 
sorprendente para controlar 
tu pensamiento y tu vida»

David Serrano

1

6

3

9 10

4

5

87

2

https://www.libreriakolima.com/producto/phowa/
https://www.libreriakolima.com/producto/la-primera-vez-que-la-pegue-con-la-izquierda/
https://www.editorialkolima.com/producto/presencia-y-poder/
https://www.editorialkolima.com/producto/el-santuario-de-la-tierra/
https://www.editorialkolima.com/producto/samurai/
https://www.editorialkolima.com/producto/tapping/
https://www.editorialkolima.com/producto/el-domador-de-cerebros/
https://www.libreriakolima.com/producto/los-bisontes-de-altamira/
https://www.editorialkolima.com/producto/ano-de-fuegos/
https://www.editorialkolima.com/producto/tocar-con-palabras-papel/
https://www.editorialkolima.com/
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Editorial Kolima

@editorialkolima editorialkolima

Editorial Kolima

Visita nuestra página web: www.editorialkolima.com
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https://es-es.facebook.com/KolimaEditorial/
https://twitter.com/EditorialKolima
https://www.instagram.com/editorialkolima/
https://www.youtube.com/user/ProyectoKolima
https://www.editorialkolima.com/
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-marzo2023.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-abril-2023.pdf

