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1. CARTA EDITORIAL

2020 un año poderoso2020 un año poderoso
Queridos amigos

Seguro que Pitágoras hubiera encontrado un sentido mágico a una cifra tan 
redonda. El año 2020 viene fuerte, y no solo numéricamente hablando. Graves 
acontecimientos mundiales están teniendo lugar en todas las esferas: geológi-
cas, ambientales, políticas y sociales.

Por eso es más importante que nunca prepararnos y reforzar nuestras capaci-
dades mentales, emocionales, relacionales y espirituales. Y esto es lo que os 

hemos preparado este mes: un con-
junto de contenidos súper potentes 
para:

• Desarrollar una mentalidad de 
crecimiento (Growth mindset)

• Un camino personal al descubri-
miento y la gestión de nuestras 
emociones (El vínculo que nos 
une)

• Una herramienta de gestión de 
equipos utilizando el coaching 
(Conversaciones poderosas)

• Una conexión espiritual con un 
poderoso guía (El Arcángel Me-
tratón)

Marta Prieto Asirón
Fundadora y directora de

Editorial Kolima  
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2. CONTENIDO
ESTRELLA

PVP: 25 euros
Rústica con solapas

16,5 x 23,5 cm
254 páginas

ISBN: 978-84-17566-92-0

“El catalizador para que potencies tu capacidades y alcances tu mejor versión”

COMPRA
AQUÍ

GROWTH MINDSET 
LA ACTITUD MENTAL QUE TE HARÁ CRECER

Este libro quiere que desarrolles, aumentes, multipliques y 
potencies al máximo tu mentalidad de crecimiento, tu ca-
pacidad de desarrollo, con especial hincapié en la visión 
espacial, el esfuerzo, la disciplina y el pensamiento lateral 
para que maximices todo tu potencial.

Para ello el autor utiliza infinidad de ejercicios, ejem-
plos, historias propias y los últimos conceptos e investiga-
ciones de los mejores autores de management y universi-
dades del mundo.

Un libro multidisciplinar y extraordinario para cambiar 
tu visión del mundo y ampliar tu perspectiva. 

• Un manual editado a todo color 

con innumerables anécdotas, ejerci-

cios, historias y las últimas teorías 

en neurociencia y desarrollo perso-

nal
• Un libro holístico que integra mul-

titud de disciplinas relacionadas con 

el crecimiento de las personas

• Eber es divertido, provocador e in-

genioso y no deja indiferente

Consultor Senior de Formación durante 8 años, 
Responsable de Empresas en Banco Santander, 
Socio Director Fundador de Consultoría de Ges-
tión de Riesgos Newbers. Empresariales en Uni-
versidad Pais Vasco, Master en Finanzas en el IE 
(Instituto de Empresa) y PDD en IESE (Universi-
dad de Navarra).

Eber Dosil y Marta Prieto hablan sobre Growth Mindset.

https://www.editorialkolima.com/producto/growth-mindset/
https://youtu.be/Uy6hjxG0L9g
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3. MARAVILLOSO
QUE NOS UNE
EL VINCULO

PVP: 19 euros
Rústica con solapas

14 x 22 cm
294 páginas

ISBN: 978-84-17566-94-4

COMPRA
AQUÍ

Una novela para buscadores
del sentido de la vida

Hugo Egido ha desarrollado su labor profesional en distintos 
sectores empresariales. Ha sido responsable de contenidos edi-
toriales de una de las principales editoras educativas del país. 
Ha trabajado como director de cuentas de distintas agencias de 
marketing directo y relacional y en televisión en productoras de 
programas de entretenimiento y series de televisión.

Ha sido, asimismo, director de una de las más importantes 
residencias universitarias de Madrid. En la actualidad es respon-
sable de desarrollo de negocio en el Instituto de Formación Avan-
zada (Infova). Sociólogo de formación y antropólogo (está en ello) 

de vocación, ha colaborado con revistas especializadas con la comunicación política. El 
Vínculo que nos une es su segunda novela, después de Memorias de Bastian (Edhasa 
2016).

Esta novela reflexiona sobre los arquetipos y los modelos a seguir que la propia mo-
dernidad crea. Modelos basados en la superficialidad en las relaciones y los sen-

timientos, la caducidad de las creencias. Un paradigma alimentado en el 
consumo masivo, el materialismo, el egocentrismo y la atomización del 
individuo. Un ser humano que se siente aplastado por el devenir, por 
la rapidez en la que se materializan y evaporan las noticias, por la 
evanescencia de los compromisos y de los lazos de solidaridad que 
construimos. Todos somos clientes y potenciales consumidores de la 

nada. Y esa “nadería” es la que nos sirve, en muchos casos, como 
referente de éxito social.

Frente a esta desolación existe una oportunidad, “entender el 
sentido profundo de lo que hacemos, confiriendo sentido a nuestra 

propia vida”. Siguiendo el pensamiento de Viktor Frankl, los lectores 
de esta novela acompañarán en un viaje de búsqueda a su protagonista, 
Paula Blanco, en su deseo de entender que los sentimientos puede que 
nos hagan vulnerables, pero sin duda nos hacen más humanos.

“Una novela que vuelve a poner en el centro del debate la soledad del individuo
que enfatiza el amor y los sentimientos como camino hacia una vida más plena”

Hugo Egido y Marta Prieto hablan sobre “El vínculo que nos une”.

https://www.editorialkolima.com/producto/el-vinculo-que-nos-une/
https://www.youtube.com/watch?v=L1o0O9IaO4Q
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4. IMPRESCENDIBLE

CONVERSACIONES
PODEROSAS
CONVERSACIONES
PODEROSAS

PVP: 19 euros
Rústica con solapas
14 x 22 cm
267 páginas

ISBN: 9788417566975

COMPRA
AQUÍ

(España, 1976) Es coach 
certificado profesional (PCC) 
por la International Coach 
Federation (ICF). Imparte 
formación en habilidades y 
coaching ejecutivo en temas 
como liderazgo, inteligencia 
emocional, comunicación,  
trabajo en equipo y mind-
fulness. Ha trabajado para 
empresas de prestigio como 
Banco Santander, Telefóni-
ca, Endesa, Audi, Mapfre, 
Mediamarkt, Volkswagen, 
Banco de España o Infojobs.

Previamente trabajó 
como ingeniero electrónico 
en la NASA y actualmente 
es socio director de Exe-
coach, consultora especia-
lizada en transformación 
cultural.

(Nueva Zelanda, 1976) Ob-
tuvo su certificación como 
coach asociado (ACC) de 
la ICF International Coach 
Federation (ICF) en 2011 
tras recibir el diploma acre-
ditativo de la escuela bri-
tánica Noble Manhattan 
(2009-2010). Ejerció duran-
te varios años con su marca 
Scope Coaching en Madrid 
y colaboró con Execoach. 
Actualmente trabaja en Sao 
Paulo para el Gobierno de 
Nueva Zelanda como vice-
cónsul y trade commissio-
ner de Mercosur. El coa-
ching forma parte esencial 
tanto de su función diplo-
mática como de la cultura 
de esta entidad pública.

Ángel Martínez y Marta Prieto hablan sobre “Conversaciones poderosas”.

“8 casos reales de empresa para aplicar
la metodología del líder-coach”

ÁNGEL MARTÍNEZ MARCOS CHRISTOPHER J. METCALFE

EL LÍDER-COAH, EL MáNAGER DEL SIGLO XXI
En el mundo empresarial se hace cada vez más nece-
sario un liderazgo profesionalizado. Tradicionalmente, 
los directivos y responsables de equipos no han reci-
bido formación en la gestión de personal, por lo que el 
aprendizaje ha sido través de la mera experiencia.

Este libro está basado en casos reales que los au-
tores han trabajado en sesiones de coaching en em-
presa. El enfoque es totalmente práctico con consejos 
de coaches expertos en la materia.

El libro muestra casos reales sobre problemas de 
gestión de equipos y cómo los responsables los han 
solucionado, siguiendo el estilo de liderazgo más mo-
derno que existe en la actualidad, basado en habilida-
des de coaching.

https://www.editorialkolima.com/producto/conversaciones-poderosas/
https://www.youtube.com/watch?v=7MYUoPT8IpE
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5. NO TE LO
PUEDES PERDER

• Un libro esencial para entender la 

Nueva Era

• La cineasta Arantza Ibarra se 

arriesga a contarnos sus revelado-

ras experiencias personales con los 

seres de luz

• Un libro imprescindible para enten-

der quién es el Arcángel Metatrón y 

cuáles son sus principales enseñan-

zas

PVP: 18 euros
Rústica con solapas

14 x 22 cm
154 páginas

ISBN: 9788417566982

COMPRA
AQUÍ

Arantza Ibarra recibe en 2012 una llamada a través un sueño. En el 2015 em-
piezan las visitas de muchos seres de luz y otros personajes como Aramu Muru, 
el rey Gaspar, el Arcángel Gabriel, María de Magdala, la diosa Isis, Merlín, José 
de Arimnatea, Edgar Cayce, el rey Salomón, Arturo, Platón y Juan el Apóstol, 
entre otros, que le hablan a Arantza de Lemuria, Agartha, Mu, La Anunciación, 
el futuro de la Humanidad, la segunda venida, la reencarnación, la llama violeta, 
el Santo Grial, las dimensiones del Universo y la Era de Acuario.

El 2020 es el año del cambio. Ha llegado el momento de la esperada «se-
gunda venida», la venida de nuevas personas que buscan el camino a Dios, to-
dos iguales, todos juntos, buscando nuestro hogar, nuestro Dios, el que tenemos 
cada uno. El Arcángel Metatrón nos guía para llevarnos con ellos. Su misión es 
fomentar el bien en la gente para que haya más energía buena que mala en la 
Tierra.

Ha llegado la hora de despertar y buscar al Dios que tenemos cada uno, 
con humildad, con bondad, con amor y sobre todo con mucha luz.

La escritora y cineasta 
Arantza Ibarra ha dedicado 
toda su trayectoria al mun-
do de las comunicaciones 
y tiene dos largometrajes 
estrenados en el cine. De-
butó con la película Los 

Castigadores (Zigortzaileak) hablando sobre el 
acoso escolar, con el que quiso apoyar y de-
nunciar el bullying que viven los niños y niñas 
hoy.

Aparte del cine, ha trabajado en publicidad 
y ha escrito muchos cuentos para el público 
infantil, pero desde muy jovencita siempre ha 
sentido la necesidad de contactar con su mun-
do interior y más espiritual. Por ello, guiada y 
apoyada por esas energías, se lanza por pri-
mera vez a hablar de todo lo que ha vivido en el 
cambio de la Nueva Era.

“El año 2020 es el año del cambio
y el Arcángel Metatrón

ha venido para anunciarlo”

ARANTZA IBARRA 

AÑO 
2020

Y OTROS SERES DE LUZ

Arantza Ibarra nos habla sobre El Arcángel Metatrón.

https://www.editorialkolima.com/producto/el-arcangel-metatron/
https://www.youtube.com/watch?v=-GGQx4bfDv4
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6. Un autor en dos frases
con Julián Gutiérrez Conde

En “un autor en dos frases”, Julián Gutiérrez Conde (Ser directivo y 40 noches en el desierto) man-
tiene una pequeña conversación con autores de Editorial Kolima. En esta ocasión hablará con JMS 
Guitián, autor de Synchro.

SYNCHRO

CORBATAS CON CORAZÓN BUEN CARÁCTER Y EFICACIA

EL VIAJE DEL CLIENTE

VER VIDEO

VER VIDEO VER VIDEO

VER VIDEO

Un autor en dos frases de números anteriores

https://youtu.be/8PAXHOY9PtA
https://www.youtube.com/watch?v=qcp1v-bMNr0&t=1s
https://www.youtube.com/watch?v=OefRyacmOSs
https://www.youtube.com/watch?v=L2p6RZQpWic&t=2s
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Las enseñanzas secretas de Jesús

«Un testimonio único y
de alcance universal»

María Lizón

El Santuario de la Tierra
«El origen oculto y el destino de la

Humanidad en una novela fascinante de
descubrimiento y grandes revelaciones»

Sixto Paz Wells

Centauros/León Bocanegra

«Dos de las mejores novelas de
aventuras de Alberto Vázquez

Figueroa ahora en edición doble»

Alberto Vázquez-Figueroa

Presencia y poder

«Sabiduría interior que
impacta a tu alrededor»

Enric Lladó

Coaching energético

«Este es otro nivel de desarrollo
personal, el nivel del espíritu»

Lea Harper
John Collings

Año de fuegos
«Una novela que pone encima 

de la mesa lo mejor y lo 
peor del ser humano»

Alberto Vázquez-Figueroa

Team Up
«Un manual práctico con herramientas 
que nos ayuden a mejorar nuestro lide-
razgo cuando trabajamos en equipo»

José Javier Torre

Samurai, el que lidera sirviendo

«Un modelo de liderazgo
basado en las cuatro artes

japoneses del samurái»

Enric Lladó

Caballos en compañía

«Una visión radicalmente nueva
de las relaciones sociales

de los caballos»

Lucy Rees

El domador de cerebros 

«Una propuesta sorprendente para 
controlar tu pensamiento y tu vida»

David Serrano

1 2
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7. TOP VENTAS
MES DE ENERO

https://www.editorialkolima.com/producto/las-ensenanzas-de-jesus/
https://www.editorialkolima.com/producto/el-santuario-de-la-tierra/
https://www.editorialkolima.com/producto/bocanegra-centauros/
https://www.editorialkolima.com/producto/presencia-y-poder/
https://www.editorialkolima.com/producto/coaching-energetico/
https://www.editorialkolima.com/producto/ano-de-fuegos/
https://www.editorialkolima.com/producto/team-up/
https://www.editorialkolima.com/producto/samurai
https://www.editorialkolima.com/producto/caballos-en-compania/
https://www.editorialkolima.com/producto/el-domador-de-cerebros/
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Presentación Año de fuegos

3 FEB - Auditorio Torre Sáenz de Oiza

Presentación La cima inalcanzable

13 FEB - Club Kolima
Presentación Año de fuegos3 FEB - Auditorio Torre Sáenz de Oiza

Presentación La cima inalcanzable

13 FEB - Club Kolima
Presentación Growth mindset

24 FEB - Auditorio Torre Sáenz de Oiza (Madrid)

EVENTOS KOLIMA ENERO8.

Intervención de Marta Prieto Asirón en la presentación de Año 
de fuegos, de Alberto Vázquez-Figueroa

https://youtu.be/qJUv9hG26kQ
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Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo
1

2 3 4
PRESENTACIÓN
En alas de luz
Lugar: Sala Polisón 
del Teatro Principal
(Burgos) 19:00 h

5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18
PRESENTACIÓN
Conversaciones 
poderosas
Lugar: Auditorio 
Torre Sáenz de Oiza
(Madrid) 19:00 h

22

23 24 25
PRESENTACIÓN
El vínculo que nos une
Lugar: ICAI-ICADE 
Sala Pérez del Pulgar
(Madrid) 19:00 h

26
PRESENTACIÓN
En alas de luz
Lugar: Espacio Santos 
Ochoa 
(Logroño) 19:00 h

27 28 29
30

31

9. Calendario Kolima MARZO 2020
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Editorial Kolima

@editorialkolima editorialkolima

Editorial Kolima

Visita nuestra página web: www.editorialkolima.com
o entérate de todas nuestras novedades a través de:

NÚMEROS ANTERIORES

MARZO 
Nº3

OCTUBRE 
Nº9

JUNIO 
Nº6

FEBRERO 
Nº2

SEPTIEMBRE 
Nº8

MAYO 
Nº5

DICIEMBRE 
Nº11

ENERO 2018 
Nº1

JULIO 
Nº7

ENERO 2019 
Nº12

FEBRERO 
Nº13

MARZO 
Nº14

SEPTIEMBRE 
Nº19

OCTUBRE 
Nº20

NOVIEMBRE 
Nº21

DICIEMBRE 
Nº22

ENERO 2020 
Nº23

ABRIL 
Nº15

MAYO 
Nº16

JUNIO 
Nº17

JULIO 
Nº18

ABRIL 
Nº4

NOVIEMBRE 
Nº10

https://www.editorialkolima.com/
://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-diciembre.pdf
http://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-enero-2019.pdf
http://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-febrero-2019.pdf
http://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-marzo-2019.pdf
http://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-septiembre-2019.pdf
http://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-octubre-2019.pdf
http://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-diciembre-2019.pdf
http://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-diciembre-2019.pdf
http://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-enero-2020.pdf
http://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-abril-2019.pdf
http://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-mayo-2019.pdf
http://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-junio-2019.pdf
http://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-junio-2019.pdf

